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今日 (きょう)の献立 (こんだて)

ちらし寿司 (ずし)
さくらしゅうまい
根菜 (こんさい)汁 (じる)
さくらもち

　　　
[image: C:\Users\ns004\Pictures\mig.jpg]今日 (きょう)は3月3日、
「ももの節句 (せっく)」です。
手間 (てま)のかかる献立 (こんだて)ですが、
年 (ねん)に一度 (いちど)の献立 (こんだて)。彩 (いろど)り・味 (あじ)良 (よ)く仕 (し)上 (あげ)げ
[bookmark: _GoBack]るために頑 (がん)張 (ば)りました！

＊＊　ひなまつり　＊＊
　3月 (がつ)3日 (みっか)は「桃 (もも)の節句 (せっく)」です。桃 (もも)の節句 (せっく)は、雛人形 (ひなにんぎょう)を飾 (かざ)って女 (おんな)の子 (こ)の健 (すこ)やかな成 (せい)長 (ちょう)を願 (ねが)うお祭 (まつ)りです。もともとは災 (わざわ)いを払 (はら)うために人形 (にんぎょう)を海 (うみ)や川 (かわ)に流 (なが)していたそうですが、長 (なが)い年 (ねん)月 (げつ)をかけて現在 (げんざい)のかたちに変化 (へんか)しました。
[image: C:\Users\ns004\Desktop\イラスト\クイズ.png]　ひなまつりには、幸福 (こうふく)を願 (ねが)っていろいろな食べ物 (たべもの)を食 (た)べます。クイズを解 (と)きながら学 (まな)びましょう！
☆ひなまつり食 (た)べ物 (もの)クイズ☆



　　
①平安 (へいあん)時代 (じだい)には、いくつかの貝殻 (かいがら)の中 (なか)から、対 (つい)になっている貝 (かい)を探 (さが)す
「貝 (かい)合 (あ)わせ」という遊 (あそ)びがありました。なんの貝 (かい)を使っていたでしょうか？
[image: C:\Users\ns004\Desktop\kohacu_com_03_fish_14-300x247.png]
つぶ　　　　しじみ　　　あさり　　　はまぐり

　②3色 (しょく)でカラフルなひしもち。それぞれの色 (いろ)はある風景 (ふうけい)を表 (あらわ)しています。
　緑 (みどり)は草 (くさ)や木 (き)（大地 (だいち)）、桃色 (ももいろ)は桃 (もも)の花 (はな)です。さて、白色 (しろいろ)はなんでしょうか？
[image: C:\Users\ns004\Desktop\hishimchi.jpg]
　　　　　流氷 (りゅうひょう)　　　　　雲 (くも)　　　　　　　雪 (ゆき)　　　　　川 (かわ)


こたえはマンガの中☆
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